	Groupe 13+

	
	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI

	8h30-9h30
	Ultimate (PFL)

	
	
	
	Paddle board (C)

	9h45-10h45


	Kayak (C)
	Natation (*9h55-10h40) (Q)

	Kayak (C)
	Natation (*9h55-10h40) (Q)

	Tennis (PFL)

	11h00-12h00
	Soccer (PFL)
	Paddle board (C)
	Hiphop – Garçons (11+) (CC)
	X Training (PFL)
	Ultimate (PFL)

	Dîner

	13h00-14h00
	Voile – Laser 
ou Planche à voile *

	Golf
(Club de golf Lac St-Joseph)
	Voile – Laser 
ou Planche à voile *
	Tennis (PFL)


	Hiphop – Garçons (11+) (CC)

	14h15-15h15


	
	
	
	
	

	15h30-16h30


	
	
	Théâtre (11 +) (CC)
	
	Sorties 13+ (P)


	16h45-17h45
	Volleyball (P)


	Badminton (P)
	
	Glee club (11+) (CC)
	

	Souper

	19h00-20h00
	Théâtre (11 +) (CC)


	Glee club (11+) (CC)
	
	Basket (PFL)
	

	20h15-21h15
	Basket (PFL)

	Hockey cossom (11+) (PFL)
	Danse – Filles (CC)
	Soccer (PFL)
	Hockey cossom (11+) (PFL)
	Danse – Filles (CC)
	

	21h15-22h15
	

	Soirées spéciales 13 + (P) 

	Girls’ club/Boys’ club (CC)
	

	

	Légende :
	Parc Fernand-Lucchesi (PFL)
	Centre communautaire (CC)
	Capitainerie (C)
	Quai (Q)
	Pavillon Desjardins (P)
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