
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Aide-mémoire camp de jour

• Bouteille d’eau

• Crème solaire

• Chasse-Moustique

• Repas froid et collation

• Serviette de plage

• Maillot de bain

• Chandail de style baseguard

• Espadrilles (obligatoire)

• Vêtements de rechange

• Casquette ou chapeau

La CNF
Activités 
estivales 2025

Corporation nautique 
de Fossambault

Merci à nos commanditaires pour leur fidelité !

Informez l’équipe du camp de jour en cas d’absence
campdejour@lacnf.org

Mercedi fou  
Country

Mercedi fou  
Hawaïen

Sortie (8 ans+)
Arbraska

5 à 7 d’ouverture + remise
des horaires 16h / Plage
(Pluie = reporté au 22)

9h30 Workout / 
Centre communautaire

19h Workout / 
Centre communautaire

19h Workout / 
Centre communautaire

19h Workout / 
Centre communautaire

19h Workout / 
Centre communautaire

19h Workout / 
Centre communautaire

9h30 Workout / 
Centre communautaire

Traversé du lac 

9h30 Workout / 
Centre communautaire

Début des activités

Sortie (5 à 8 ans) 
Vallée Secrète 

Sortie (9 ans+) 
Village Vacances 

Sortie
Dodo des jeunes

Sortie (12 ans+) 
Camping des vieux

Cinéma 
en plein air

Fête 
familiale

Party du 
Commodore

Mercedi fou  
Cheveux en folie

Mercedi fou  
Pyjamas

Mercedi fou  
Hippie

Événements Workouts au centre communautaire Sorties divers Mercredis fous

Soirée
Mystère du Lac

Mercredi fou
Comédie musicale
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9h30 Workout / 
Centre communautaire

Promenade 
à la del étoile

Ouverture  
des Olympiades

Assemblée générale
Sortie  
des bateaux

Fermeture  
des Olympiades

9h30 Workout / 
Centre communautaire

Spectacle 
de variétés

19h Workout / 
Centre communautaire

19h Workout / 
Centre communautaire


